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Το φαινόμενο της παιδικής θυματοποίησης/κακοποίησης αποτελεί σημαντικότατο παράγοντα κοινωνικής παθογένειας. Κύριες μορφές της είναι: η σωματική (φυσική) κακοποίηση, η σεξουαλική κακοποίηση, η συναισθηματική κακοποίηση και η παραμέληση. 
Ο τύπος της θυματοποίησης σχετίζεται κυρίαρχα με το κοινωνικοοικονομικό προφίλ της οικογένειας και ειδικότερα με την ανεργία, το μορφωτικό επίπεδο και τις συνθήκες διαβίωσης της οικογένειας του παιδιού. 
Αναπτυξιακές διαταραχές, όπως η διαταραχή ελλειμματικής προσοχής/υπερκινητικότητας (ADHD) αλλά και οι μαθησιακές διαταραχές, θεωρούνται παράγοντες κινδύνου για την ανάπτυξη παιδικής κακοποίησης. Επιπλέον υποστηρίζεται ότι τα παιδιά που δεν πληρούν τα κριτήρια ΔΕΠΥ πριν από την κακοποίηση, εμφανίζουν υπερκινητικότητα μετά από κακοποίηση λόγω μιας κατάστασης υπερ-επαγρύπνησης. Η διατάραξη της αυτορρύθμισης, που είναι βασικό συστατικό της ΔΕΠΥ, μπορεί να βρίσκεται στον πυρήνα της πρώιμης θυματοποίησης.
Το σχολείο αποτελεί τη «δεύτερη οικογένεια» του παιδιού. Οι εκπαιδευτικοί, μέσω της καθημερινής επαφής με τα παιδιά, έχουν τη δυνατότητα να καταγράφουν αλλαγές τόσο στη συμπεριφορά όσο και στην εμφάνισή τους. Παράλληλα, αξιολογώντας τις έμμεσες πληροφορίες (σχόλια από τους συμμαθητές και τους γείτονες) αλλά και τις άμεσες (από τα ίδια τα εν δυνάμει θύματα) βοηθούν να έρθουν στο φως κακοποιητικές γονεϊκές συμπεριφορές.
Το σχολείο με μεθοδευμένο τρόπο μπορεί και έχει την υποχρέωση, να προβεί σε ενέργειες που αφορούν στην πρόληψη πρόκλησης βλάβης, στην αποτροπή περιστατικού κακοποίησης/παραμέλησης και στην αποφυγή επανεμφάνισης κακοποίησης/παραμέλησης.
Ωστόσο, στις μέρες μας, παραμένει πρόκληση για το σχολείο ο εντοπισμός και η διαχείριση της παιδικής θυματοποίησης.






