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Με βάση τα ερευνητικά δεδομένα ο ρόλος της αφηγηματικής ικανότητας κατά την προσχολική ηλικία είναι ιδιαίτερα σημαντικός. Συμβάλει στην κοινωνικο-συναισθηματική ανάπτυξη  και στην μετέπειτα σχολική επίδοση καθώς σχετίζεται άμεσα με την ανάπτυξη του γραπτού λόγου και την αναγνωστική κατανόηση.
Η γνώση των δυσκολιών σε επίπεδο αφηγηματικού λόγου σε παιδιά με νευροαναπτυξιακές διαταραχές είναι  απαραίτητη για την σωστή αξιολόγηση αλλά και τον προγραμματισμό θεραπευτικών στόχων για τα βέλτιστα αποτελέσματα. Τόσο στα παιδιά με αυτισμό όσο και σε εκείνα με ΔΕΠΥ παρατηρούνται δυσκολίες σε επίπεδο μακροδομής που επηρεάζουν σημαντικά την οργάνωση και την δομή του αφηγήματός τους. Συνιστώσες που αποτελούν κοινό στόχο θεραπευτικής παρέμβασης.
