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Σημαντικά βήματα έχουν λάβει χώρα τις τελευταίες δεκαετίες για την κατανόηση του νευροβιολογικού υποστρώματος και των παραγόντων κινδύνου εμφάνισης νευροψυχιατρικών και νευροαναπτυξιακών διαταραχών, αλλά η διαλεύκανσή τους και η αντιμετώπισή τους είναι ακόμα ελλιπής. Ζωικά πρότυπα, που παρέχουν τη δυνατότητα πειραματισμού στο επίπεδο των νευρωνικών κυκλωμάτων, της νευροχημείας/νευροφαρμακολογίας και της συμπεριφοράς συμβάλουν ιδιαίτερα στη μελέτη τωνδιαταραχών της συμπεριφοράς, που εμφανίζονται στιςνευροαναπτυξιακές διαταραχές, αλλά και στον εθισμό, στο άγχος, στην κατάθλιψη και στη σχιζοφρένεια. Στο πλαίσιο του παρόντος στρογγυλού τραπεζιού θα γίνει μια σφαιρική παρουσίαση πειραματικών προτύπων και των εφαρμογών τους, δίνοντας έμφαση στο φύλο, στην ηλικία, στις πρώιμες στρεσσογόνες εμπειρίες, στα ελλείμματα γνωστικών λειτουργιών, σε συμπεριφορές κατάθλιψης και άγχους, στις κοινωνικές αλληλεπιδράσεις, αλλά και στην καταναγκαστική συμπεριφορά αναζήτησης και λήψης ουσιών. Τέλος, θα συζητηθούν νέες θεραπευτικές προσεγγίσεις που μπορούν να επηρεάσουν σημαντικά την εξέλιξη των νευροψυχιατρικών και νευροαναπτυξιακών διαταραχών.

