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Σκοπός της παρούσας έρευνας είναι να διερευνηθεί κατά πόσο η παρουσία ΔΕΠΥ ενός μέλους της οικογένειας έχει επιφέρει αλλαγές, οι οποίες επηρεάζουν την ποιότητα ζωής των φροντιστών του μέλους αυτού. Επιπλέον σκοπός της μελέτης είναι η διερεύνηση της δυνατότητας χρησιμοποίησης των συγκεκριμένων ερωτηματολογίων στο δεδομένο πληθυσμό, ώστε να κριθεί η δυνατότητα πραγματοποίησης μιας μεταγενέστερης μελέτης πάνω στην ποιότητα ζωής σε ικανό πλέον δείγμα γονιών φροντιστών. Η έρευνα στηρίχτηκε σε πακέτο έντυπων  ερωτηματολογίων τα οποία δόθηκαν σε 100 γονείς/ φροντιστές των παιδιών. Χρησιμοποιήθηκαν σταθμισμένα ερωτηματολόγια τα οποία υπολογίζουν την ποιότητα ζωής του ασθενούς ή κάποιου ατόμου που εμπλέκεται άμεσα μαζί του.Yπολογίστηκαν οι πέντε κλίμακες που χρησιμοποιήθηκαν στη μελέτη και συγκεκριμένα η κλίμακα επισκόπησης υγείας SF-12, της ικανοποίησης από τη ζωή κατά Diener, ερωτηματολόγιο EQ-5D,  της ποιότητας ζωής του Παγκόσμιου οργανισμού υγείας (WHOQLE  BREF, 1996) και η οπτικοαναλογική κλίμακα. Η επεξεργασία του υλικού έγινε με το SPSS. Τα δημογραφικά και τα γενικά χαρακτηριστικά των συμμετεχόντων συνοψίστηκαν με τη χρήση περιγραφικής στατιστικής. 

