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Η αναφορά στην Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ) συχνά συνοδεύεται από δυσοίωνες στατιστικές σε τομείς όπως ακαδημαϊκή πορεία, διαπροσωπικές σχέσεις, επαγγελματική καριέρα, οδήγηση, εθισμοί, παραβατικότητα, και αυτοεκτίμηση [1]. Έτσι, δημιουργείται η εντύπωση ότι η ΔΕΠΥ είναι μια ασθένεια με κακή πρόγνωση, με αποτέλεσμα η διάγνωση να αντιμετωπίζεται ως στίγμα, και να προκαλεί άγχος και κατάθλιψη στους γονείς των διαγνωσμένων [2,3]. Αυτό μπορεί να αλλάξει αν δοθεί περισσότερη έμφαση στην θετική πορεία πολλών ανθρώπων με ΔΕΠΥ [4,5]. Θα παρουσιαστεί βιβλιογραφία και προφίλ διάσημων και μη διάσημων επιτυχημένων με ΔΕΠΥ.
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