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Η απουσία έγκαιρης διάγνωσης της ΔΕΠΥ και κατάλληλης παρέμβασης συντελεί στην εκδήλωση διασπαστικών συμπεριφορών και την εμφάνιση δευτερογενών αρνητικών συνεπειών στη λειτουργικότητα του μαθητή στα διαφορετικά πλαίσια δραστηριοποίησής του.Συγκεκριμένα στο σχολικό πλαίσιο, η κατάλληλη θεραπευτική παρέμβαση σε συνδυασμό με τη διαφοροποίηση στη διδασκαλία, την αξιολόγηση και την εφαρμογή κατάλληλων πρακτικών διαχείρισης της συμπεριφοράς μπορεί να συμβάλλει σημαντικά στην αντιμετώπιση του μαθητή. Καθώς η διαφοροποίηση δεν είναι πάντα εφικτή, η αρνητική συμπεριφορά του μαθητή  επαναλαμβάνεται ή/και επιδεινώνεται, ενώ ενδέχεται να επηρεάζει και την εύρυθμη λειτουργία της σχολικής μονάδας. Ο παιδαγωγικός έλεγχος της συμπεριφοράς-παραβατικότητας και ο προβλεπόμενος πειθαρχικός κανονισμός οδηγείσυχνά στην κατάχρηση μέτρων επιβολής ποινών και την αβίαστη εισήγηση της αλλαγής του σχολικού περιβάλλοντος σαν απάντηση στην εκδήλωση ανεπιθύμητων συμπεριφορών. Αντιθέτως, η επιλογή της θετικής αντιμετώπισης των προβλημάτων συμπεριφοράς ευθυγραμμίζεται με τα διεθνή πρότυπα διαχείρισης προβλημάτων στο σχολικό περιβάλλον, τα οποία αναφέρονται σε ενίσχυση της παιδαγωγικής έναντι της σωφρονιστικής προσέγγισης, στην ολοκληρωμένη προσέγγιση που συμπεριλαμβάνει το σύνολο του εκπαιδευτικού προσωπικού στη διαχείριση των προβλημάτων συμπεριφοράς, με έμφαση στην πρόληψη αντί στην αντίδραση (Bradshaw, Mitchell, & Leaf, 2010).Το πρόγραμμα παρέμβασης που θα παρουσιαστεί εφαρμόστηκε πιλοτικά τη σχολική χρονιά 2022-2023 σε μαθητή γυμνασίου και στοχεύει να αναδείξει στις προαναφερθείσες συνθήκες-πρακτικές μια αναπλαισιωμένη διαχείριση στην αντιμετώπιση δύσκολων καταστάσεων εισάγοντας την έννοια της πρόληψης και της θετικής ενίσχυσης στον τρόπο με τον οποίο το εκπαιδευτικό προσωπικό του σχολείου μπορεί να ανταποκριθεί στη συμπεριφορά του μαθητή με ΔΕΠΥ, επιδεικνύοντας την ανάλογη προσοχή στις θετικές πτυχές της συμπεριφοράς του και υποδεικνύοντας εναλλακτικούς, πιο κατάλληλους και συμπεριληπτικούς τρόπους διαχείρισης.

