«Στάθμιση στην ελληνική γλώσσα του ερωτηματολογίου εκτίμησης των γνώσεων και των στάσεων των εκπαιδευτικών απέναντι στα άτομα με ΔΕΠΥ 
(ADHD-specific knowledge and attitudes of teachers / ASΚAT)»
Παρασκευή Μπουκουβάλα, 
Υποψ. Διδάκτωρ Τμήματος Λογοθεραπείας, 
Σχολής Επιστημών Υγείας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Βασιλική Σιαφάκα,
Αναπλ. Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας της Υγείας, 
Σχολής Επιστημών Υγείας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Εισαγωγή: Η επίπτωση της ΔΕΠ-Υ (Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής -Υπερκινητικότητα) σε παιδιά σχολικής ηλικίας ανέρχεται στο 5% και οι εκπαιδευτικοί είναι συχνά οι πρώτοι που εντοπίζουν συμπεριφορές τύπου ΔΕΠΥ. Η διαγνωστική διαδικασία είναι πιθανό να ξεκινά με παραπομπή του παιδιού από τον δάσκαλο της τάξης. Κρίνεται σημαντική η εκτίμηση του επιπέδου των γνώσεων, αλλά και των στάσεων των εκπαιδευτικών απέναντι στα παιδιά με ΔΕΠΥ. 
Στόχος:Στόχος της μελέτης ήταν η μετάφραση και στάθμιση στην ελληνική γλώσσα του ερωτηματολογίου ASKAT (ADHD-specific knowledge and attitudes of teachers).
Υλικό και Μέθοδος: Στη μελέτη συμμετείχαν 1032 εκπαιδευτικοί πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης (Ν=764 δάσκαλοι και Ν=268 νηπιαγωγοί) οι οποίοι συμπλήρωσαν σε ηλεκτρονική μορφή τοASKAT. Τo ερωτηματολόγιο αποτελείται από τέσσερα μέρη: Μέρος Α κοινωνικο-δημογραφικά στοιχεία, Μέρος Β – κλίμακα γνώσεων πάνω στη ΔΕΠΥ -SASK,  Μέρος Γ - κλίμακα στάσεων SASA, και Μέρος Δ - ερωτήσεις ανοιχτού τύπου).
Αποτελέσματα: Η εσωτερική συνέπεια, η εγκυρότητα και η αξιοπιστία του ερωτηματολογίου ελέγχθηκαν με τον συντελεστή Cronbach’sAlpha, ενώ για την επιβεβαίωση των παραγόντων του ερωτηματολογίου εφαρμόστηκε exploratory και confirmatoryanalysis. Το ASKAT διατήρησε τις ιδιότητες του πρωτότυπου εργαλείου στην αγγλική γλώσσα, παρουσιάζοντας καλά ψυχομετρικά χαρακτηριστικά.
Συμπέρασμα: Το ASKAT αποτελεί ένα έγκυρο και αξιόπιστο εργαλείο μέτρησης των γνώσεων  και των  στάσεων των εκπαιδευτικών που μπορεί να χορηγηθεί και σε ελληνικό πληθυσμό.

